
Если гроза застала Вас на улице:

Избегайте открытой местности;

Избегайте воды (удар молнии распространяется 

вокруг водоема в радиусе 100 м);

Найдите укрытие (магазин, подъезд).

Если гроза застала Вас в помещении:

Закройте окна и двери;

Держитесь подальше от окон, электроприборов, не 

прикасайтесь к мокрым и металлическим предметам;

Отключите внешние  антенны и выключите из 

розетки электроприборы.

Если гроза застала Вас в автомобиле, на 

мотоцикле или велосипеде:

Лучше остановиться и переждать её (ехать в 

момент разряда молнии опасно - мощные 

переменные магнитные поля могут вызвать сбой в 

оборудовании автомобиля);

Покиньте велосипед (мотоцикл) и переждите грозу 

на расстоянии 30-50 м от них.

Правила безопасности во время грозы!

Нельзя прятаться под 

деревьями во время 

грозы, молния может 

попасть в дерево. 

Нельзя купаться 

во время грозы, 

вода хороший 

проводник 

электричества. 

Нельзя 

пользоваться во 

время грозы 

мобильным 

телефоном!
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